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PIEKNY WSCHOD X
GRAVEL - RYKOWISKO 2~

REGULAMIN PIEKNEGO WSCHODU - RYKOWISKO 2024

ORGANIZATOR

Parczewska Grupa Rowerowa, z siedzibg przy ul. Broniewskiego 16, 21-200
Parczew.

WSPOLORGANIZATORZY

Nadlesnictwo Parczew

PARTNER WYDARZENIA

Poleski Park Narodowy

KOMITET ORGANIZACYJNY

Komandor - Wiodzimierz Oberda

Sedzia Startu/Mety -

Monitoring GPS -

Kierownik Biura zawodéw — Barbara Oberda

TERMIN, MIEJSCE | PROGRAM ZAWODOW

PIEKNY WSCHOD Gravel - "RYKOWISKO” odbedzie sie w dniu 21.09, 2024
MIEJSCE

Start: Sosnowica

Meta Sosnowica

Trasa maratonu przebiega przez tereny Nadlesnictw: Parczew, Sobibér, Wtodawa oraz
Poleskiego Parku Narodowego.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany odcinkoéw trasy zawodow, jesli zajdzie taka
koniecznosc.

Ostateczna wersja trasy zostanie przedstawiona najp6zniej do dnia 15.09.2024.
PROGRAM

Piatek 20.09.2024

Godz. 17.00-20.00 - wydawanie pakietow startowych.

Godz. 17.00-20.00 — kawa, herbata

Sobota 21.09.2024

Godz. 6.00- wydawanie pakietow startowych. Zakonczenie wydawania pakietow
startowych-1 godz. przed oznaczong godzing startu zawodnika.

Godz. 6.00- przedstartowe $niadanie kolarskie

Godz. 7.00 - START "RYKOWISKO - 160 km" — grupy 6-9 0os6b co 5 minut SOLO i
OPEN

Grupy startowe OPEN ustalane sg wg indywidualnych zgtoszen uczestnikow. Zawodnik
kat. OPEN zobowigzany jest do zachowania odstepu 100 m do poprzedzajgcego
zawodnika kat. SOLO.

Grupy startowe SOLO ustalane sg wg indywidualnych zgtoszenh uczestnikow. Zawodnicy
na odcinku do m, IMIELIN (7 km) majg obowigzek rozdzielenia sie tak aby odlegtos¢
pomiedzy zawodnikami wynosita minimum 100 m lub zawodnikéw w kat. OPEN.
Godz. 9.00 - START "RYKOWISKO - 260 km" — grupy 6-9 0os6b co 5 minut SOLO i
OPEN

Godz. 11.00 — START — RYKOWISKO - 60 km - grupy 6-15 0s6b co 5 minut SOLO i
OPEN



Grupy startowe OPEN ustalane sg wg indywidualnych zgtoszen uczestnikow. Zawodnik
kat. OPEN zobowigzany jest do zachowania odstepu 100 m do poprzedzajgcego
zawodnika kat. SOLO.

Grupy startowe SOLO ustalane sg wg indywidualnych zgtoszenh uczestnikow. Zawodnicy
na odcinku do okoto 7 km majg obowigzek rozdzielenia sie tak aby odlegtos¢ pomiedzy
zawodnikami wynosita minimum 100 m lub zawodnikéw w kat. OPEN.

Godz. 13.00 przyjazd pierwszych grup z dystansu 60 km na METE, wreczenie medali
Godz. 19.00 przyjazd pierwszych grup z dystansu 160 km na METE, wreczenie medali, -
limit czasu przejazdu - 12 godzin liczony od indywidualnej godziny startu.

Niedziela 22.09.2024

Godz. 05.00/22.09 przewidywany przyjazd pierwszych grup z dystansu 260 km na METE,
wreczenie medali, - limit czasu przejazdu - 30 godzin liczony od indywidualnej godziny
startu.

Godz. 15.00 zakonczenie zawodow

POSTANOWIENIA WSTEPNE

1. Niniejszy regulamin okresla zasady uczestnictwa w maratonie Piekny Wschéd Gravel-
RYKOWISKO 2023

2. Wyscig organizowany jest w formule maratonu rowerowego z zasadg
samowystarczalnosci i mozliwoscig jazdy non-stop.

3. Trasa zawoddw zostata poprowadzona drogami polnymi, duktami leSnymi, drogami
publicznymi.

4. Udziat w wydarzeniu jest catkowicie dobrowolny.

5. Udziat w wydarzeniu jest mozliwy wytgcznie po uprzednim zapoznaniu sie z trescig
niniejszego regulaminu oraz jego akceptacja.

6. Przestrzeganie niniejszego Regulaminu przez uczestnika maratonu jest obowigzkowe.
BAZA ULTRAMARATONU

Obiekt Nadlesnictwa Parczew w Sosnowicy al. Kasztanowa 29.

Na terenie mozna rozbi¢ swéj namiot.

Koniecznos¢ wczesniejszego zgtoszenia poprzez korespondencje
mail:biuro@pieknywschod.com.pl

CEL MARATONU GRAVELOWEGO

1.popularyzacja kolarstwa terenowego i turystyki rowerowej

2.sprawdzian wytrzymatosci w dtugodystansowej jezdzie na rowerze w terenie
3.promocja miejscowosci oraz terenow wschodniej Polski przez ktore przebiega trasa
zawodéw

4.marketing i promocja sponsorow oraz organizatoréw zawodow

TRASA | ORGANIZACJA PRZEBIEGU ZAWODOW

Wyznaczono trzy trasy zawodow:

- szybka okoto 60 km; link do projektu trasy: https://ridewithgps.com/routes/44589173

- wymagajgca okoto 160 km; link do projektu
trasy:https://ridewithgps.com/routes/44591847

- ekstremalna okoto 260 km;link do projektu trasy:
https://ridewithgps.com/routes/44635606

Trasy zostang opublikowane po domowieniu organizacji PK oraz po uzyskaniu od
administratorow informacji o stanie drog.

Na starcie uczestnicy zostang podzieleni na grupy max po 6 -9 zawodnikow.
Poszczegdlne grupy startujg w odstepach co 5 minut.

Limit czasu na ukonczenie maratonu wynosi:

dla dystansu — 60 km - 4 godziny.

dla dystansu 160 km — 12 godzin

dla dystansu 260 km — 30 godzin |

Doktadne godziny startu zostang ogtoszone przez organizatora do dnia 15.09 2024 r.



https://ridewithgps.com/routes/44635606
https://ridewithgps.com/routes/44591847
https://ridewithgps.com/routes/44589173

Punkty Kontrolne na ktérych organizator zapewnia:

- napoje zimne i ciepte

- wsparcie zywieniowe

zostaty ustanowione dla dystanséw

- wymagajacy okoto 160 km,

PPK -0,00 km START, Sosnowica;

PK 1 — 34 km, Kemping PPN, towiszow

PK 2 - 88 km, Miejsce biwakowe ,Bobrowka”

KPK - 171 km, META, Sosnowica

ekstremalny okoto 260 km

PPK - 0,00 km START, Sosnhowica;

PK 1 - 108 km, Miejsce biwakowe ,Bobréwka” — miejsce do nocowania

PK 2 -174 km, Kemping PPN, towiszéw — miejsce do nocowania

KPK — 262 km, META, Sosnowica

Uczestnik zawodow, ktory przerywa rywalizacje z waznych powoddw ma obowigzek
powiadomi¢ organizatora. Nalezy poda¢ miejsce, czas i przyczyne wycofania sie z
zawodéw. Jesli zawodnik przejedzie powyzej deklarowanego czasu a jednak przejechat do
mety to ma liczony czas ostatniego zawodnika na mecie).

PRZEBIEG ZAWODOW

1. Start odbedzie sie zgodnie z podziatem na grupy startowe, poczawszy od godziny 7:00
w dniu 21.09.2024.

2. Start odbywa sie w grupach liczacych 6-9 oséb w odstepach 5-minutowych zgodnie z
podziatem na grupy startowe.

3. Lista startowa z podziatem na grupy startowe opublikowana zostanie najpdzniej dnia
15.09.2024.

4. Zawodnicy sami decydujg o odpowiedniej dla siebie strategii. Mozliwa jest jazda non-
stop, lecz organizator ze wzgledow bezpieczenstwa rekomenduje na dystansie 260 km
odpoczynek w nocy i jazde przy swietle dziennym.

5. Zawodnik zobowigzany jest do stawienia sie na linii startu 20 minut przed wyznaczong
godzing startu w celu podpisania niezbednych dokumentéw, montazu urzgdzenia GPS
oraz sprawdzenia obowigzkowego wyposazenia.

6. W przypadku braku posiadania obowigzkowego wyposazenia zawodnik jest
zobowigzany do jego zapewnienia. Czas startu dla takiej osoby liczony jest zgodnie z
przydziatem do danej grupy startowej.

7. Czas catkowity pokonania dystansu liczony jest od godziny startu zgodnie z przydziatem
do danej grupy startowe;j.

8. Aktualna wersja trasy w postaci elektronicznej znajdzie sie na indywidualnym koncie
zawodnika,

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za btedy w odczytywaniu mapy oraz btedy w
tracku GPS wykorzystywanym przez startujgcych.

10. Mozliwe jest opuszczenie trasy w celach noclegu, zakupdw, skorzystania z serwisu
rowerowego, pomocy medycznej czy innych niezbednych czynnosciach dla ukonczenia
wyscigu. W przypadku opuszczenia trasy ultramaratonu zawodnik zobowigzany jest do
powrotu na trase w miejscu w ktorym sie jg opuscito.

11. Zawodnik zostanie wyposazony w nadajnik GPS dostarczony przez organizatora, ktory
bedzie monitorowac jego pozycje na trasie przez caty czas trwania wyscigu.

12. Sledzenie pozycji zawodnikéw bedzie mozliwe poprzez strone internetowa:
https://pieknywschod.com.pl/.

13. Kazdy zawodnik bedzie mie¢ mozliwos¢ Sciggniecia trasy w formacie pliku .gpx

14. Zawodnikom zostanie udostepniona aplikacja z trasg dla smartfonéw z systemem
Android.

UCZESTNICTWO | WYPOSAZENIE



1. Maraton rowerowy Piekny Wschod Gravel — RYKOWISKO 2024 przeznaczony jest dla
amatorow turystyki rowerowej o bardzo dobrym przygotowaniu kondycyjnym. Organizator
zaleca odpowiednie przygotowanie i wczesniejszy trening w jezdzie dtugodystansowej,
ktéry moze pomoéc w zdobyciu niezbednego doswiadczenia.

2. Warunkiem dopuszczenia do startu jest ukonczone 18 lat. Organizator dopuszcza
mozliwo$¢ startu osdb w wieku od 15 lat pod warunkiem wspdlnego uczestnictwa z
rodzicem lub opiekunem prawnym.

3. Start w ultramaratonie gravelowym mozliwy jest na kazdym typie roweru ktory
napedzany jest sitg miesni. Nie jest mozliwy start na rowerach z napedem elektrycznym i
spalinowym.

4. Uczestnik zobowigzuje sie do posiadania sprawnego roweru a jego stan techniczny
bierze na wtasng odpowiedzialnosc.

5. Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest posiadanie obowigzkowego wyposazenia:
kask sztywny, oswietlenie nocne i w czasie niedostatecznej widocznos$ci (przednie — biate,
tylne — czerwone), oswietlenie dzienne (przednie — biate, tylne — czerwone), odblaski i
numery startowe otrzymane w pakiecie startowym, dokument tozsamosci ze zdjeciem,
telefon komérkowy z numerem podanym podczas rejestracji.

6. Warunkiem udziatu w maratonie rowerowym Piekny Wschéd Gravel -RYKOWISKO
2024 jest zapoznanie sie oraz akceptacja niniejszego regulaminu, ztozenie oswiadczenia
w Biurze Zawodow o udziale w maratonie na wlasng odpowiedzialno$¢ oraz o stanie
zdrowia.

W ramach optaty rejestracyjnej organizator zapewnia:

- gwarantowane miejsce na liscie startowej,

- obstuge administracyjng wraz z dostepem do panelu zawodnika w systemie GPX
- zaplanowang i objechang trase zawodéw

W ramach optaty startowej organizator zapewnia:

- wieczorne spotkanie integracyjne przed startem;

- komplet numerow startowych na rower, na plecy zawodnika oraz do naklejania; -
ubezpieczenie OC organizatora;

- dostep do aplikacji GPX na smartfona,

- wypozyczenie urzgdzenia GPS,

- transmisje online,

- udostepnienie trasy w formie pliku .gpx,

- dozywianie oraz napoje na PK,

- transport przepakéw i zorganizowane miejsce biwakowe dla dystansu 260 km,

- ciepty positek, ciepte i zimne napoje, WC oraz umywalki na mecie zawodéw,

- pamigtkowy medal i certyfikat ukonczenia dla oséb, ktore przejechaty trase wyscigu w
limicie czasu.

KLASYFIKACJA KONCOWA

1. Prowadzona bedzie jedna klasyfikacja koncowa dla kazdego dystansu oddzielnie dla
kategorii OPEN i SOLO a takze klasyfikacja tgczna.

2. Czas catkowity liczony jest od godziny startu uczestnika do momentu zwrotu urzgdzenia
GPS na mecie zawoddw.

3. Catkowity czas zawodnika moze ulec zmianie w przypadku doliczenia kar
regulaminowych przez Sedziego Gtéwnego.

WPISOWE | ZGLOSZENIA
Zgtoszenia nalezy dokonaé poprzez internet lub drogg pocztowg podajgc dane zawarte w



formularzu zgtoszeniowym dostepnym na stronie internetowej www.pieknywschod.com.pl
oraz na adres organizatora: biuro@pieknywschod.com.pl

1. Zapisy rozpoczng sie 01.11.2023,

2. Zgtoszenia bedzie mozna dokonywacé przez formularz zgtoszeniowy. Link do formularza
zgtoszeniowego zostanie umieszczony na stronie www.pieknywschod.com.pl.

3. Limit miejsc wynosi 200 miejsc. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmiany limitu
miejsc.

4. O udziale w wyscigu decyduje kolejnos¢ zapisow. Aktualizacja listy startowej odbywa
sie w kazdy poniedziatek oraz pigtek.

Oplaty za udzial w zawodach

60 km 160 km 260 km

30.06.2024 180zt 250zt 300zt

Rejsetracja - 80zt |Rejsetracja - 80zt |Rejsetracja - 80z}

Startowe - 100zt |Startowe - 170z} Startowe - 220zt

01.07 — 31.08.2024 230zt 300zt 350zt

Rejsetracja - 80zt |Rejsetracja - 80zt |Rejsetracja - 80zt

Startowe - 150zt |Startowe - 220zt Startowe - 270zt

osoba towarzyszaca 80zl 80zl 80zt

- oplata rejestracji zgloszenia - 80 PLN (ptatna ciggu 14 dni od wystania zgloszenia).
Optata rejestracyjna nie podlega zwrotowi i nie jest czescig sktadowa optaty startowe;.

termin wplat do 31.08.2024
po 01.09. 2024 brak mozliwosci wnoszenia optat startowych

lista startowa zostanie zamknieta w dniu 31sierpnia 2024 lub po wyczerpaniu miejsc na
wszystkich razem listach startowych — 200 oséb z optacong rejestracjg i startowym.

Zgtoszenie osb6b towarzyszacych

osoba towarzyszgca, otrzymuje talon na wyzywienie cateringowe (obejmujgce:
poczestunek na sniadaniu kolarskim, ciepty positek po zakonczeniu zawodow, korzystanie
z infrastruktury BAZY, umywalki, pradu, toalet)

do 31.08.2024 - 80 PLN /os.

Rezygnacja z zawodow

W przypadku rezygnaciji z udziatu w maratonie.

do 30.06.2024 Zwrot 100% optaty startowej. (wraz z optatami za os tow.)

od 01.07-31.08.2024 Zwrot 75% optaty startowe;

po 31.08.2024 Wszelkie wptaty nie bedg zwracane.

Zwroty opfat na wskazany rachunek bankowy nastgpig w terminie do 5 dni roboczych od
momentu przyjecia zgtoszenia.



Przeniesienie zgtoszenia na inng osobe

do 31.07.2024

istnieje mozliwos¢ przekazania swojego zgtoszenia wraz z optatg startowg innej osobie.
Osoba, ktéra rezygnuje ze startu, powinna drogg mailowa: biuro@pieknywschod.com.pl
wskazac osobe, ktora za nig wystartuje .

Osoba, ktére bedzie chciata wystartowaé, powinna wysta¢ zgtoszenie (FORMULARZ
ZGLOSZENIOWY) i wniesc tylko optate rejestracyjng - 80zt.

Limit wynosi 200 startujgcych zawodnikow plus 50 oséb towarzyszgcych.

O starcie decyduje kolejnos¢ dokonania optaty rejestracyjnej i startowej.

Nazwa i Numer rachunku dla wptat startowego:

PARCZEWSKA GRUPA ROWEROWA

Numer rachunku bankowego: 29 2030 0045 1110 0000 0236 5510 Bank BGZ BNP
PARIBAS

z dopiskiem ,,PIEKNY WSCHOD - RYKOWISK02024” -

Imie i Nazwisko, miejscowos¢ oraz dystans: 60km;160km; 260km.
BEZPIECZENSTWO

1. Organizatorzy doktadajg wszelkich staran w celu zapewnienia uczestnikom
bezpieczenstwa w trakcie trwania zawoddw.

2. Uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasne ryzyko i odpowiedzialnosc.

3. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniate podczas
dojazdu oraz powrotu z zawoddw, jak i rowniez za szkody wyrzgdzone wobec innych
uczestnikow maratonu i osob trzecich.

4. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za ewentualne wypadki i kolizje na trasie
maratonu.

5. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniate podczas
przejazdu trasy maratonu rowerowego Piekny Wschod Gravel -RYKOWISKO 2024 oraz
za utracone w tym wypadku zycie lub zdrowie.

6. Organizatorzy zalecajg uczestnikom posiadanie ubezpieczenia OC i NWW na czas
trwania zawodow. Zawodnicy powinny wykupic je we wiasnym zakresie.

7. Sedzia Gtéwny zastrzega sobie prawo do odmowienia prawa startu uczestnikowi, ktéry
znajduje sie w stanie po spozyciu alkoholu lub substancji odurzajgcych lub ktory nie
posiada ktéregokolwiek elementu wyposazenia obowigzkowego.

8. Poczgwszy od godziny 7:00 21.09.2024 do godziny 15:00 21.09.2024 uruchomiony
zostanie telefon alarmowy pod ktéry nalezy kontaktowaé sie w nagtym przypadku. Kontakt
telefoniczny pod wskazany numer bedzie mozliwy 24h na dobe zaréwno przez
zawodnikéw, jak i osoby zainteresowane

— organizator: wlodzimierz Oberda- tel. 784826143,

-Sedzia Glowny: ...

RUCH DROGOWY

Maraton bedzie przeprowadzany przy otwartym ruchu drogowym, zgodnie z zasadami
Kodeksu Drogowego.

W Polsce obowigzuje ruch prawostronny. Wszyscy zawodnicy na drogach publicznych
zobowigzani sg do poruszania sie prawg strong jezdni i bezwzglednego przestrzegania
przepiséw ruchu drogowego obowigzujgcych w Polsce.

Uczestnicy maratonu muszg zachowaé szczegdlng ostroznos¢ majgc na uwadze
mozliwos¢ wyjechania pojazdéw z drég bocznych, pdl, terendw lesnych czy pojedynczych
zabudowan.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie.
Osobg odpowiedzialng za prawidtowy przebieg imprezy jest: Wiodzimierz Oberda,

Tel. 784826143.



KONTROLA ANTYDOPINGOWA

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia kontroli antydopingowej w trakcie
trwania zawodéw lub bezposrednio po jej zakonczeniu.

Sposob przeprowadzenia kontroli oraz jej zakres zostanie podany na odprawie technicznej
bezposrednio przed zawodami.

Kontrola moze obejmowac doping mechaniczny.

Kontrola bedzie dotyczyta zwyciezcédw kategorii lub wyznaczonych zawodnikdw.

Lista z numerami zawodnikdw wyznaczonych do kontroli zostanie wywieszona w biurze
zawodow lub na wyznaczonym Punkcie kontrolnym.

Czas niezbedny do przeprowadzenia kontroli na punkcie kontrolnym bedzie odliczony od
catkowitego czasu jazdy zawodnika.

Niestawienie sie zawodnika do kontroli skutkuje dyskwalifikacjg.

ZOBOWIAZANIA UCZESTNIKA

1. Uczestnik zobowigzuje sie do przestrzegania zasad fair play i ducha sportowe;j
rywalizacji.

2. Uczestnika maratonu obowigzujg ogoine zasady korzystania z drég publicznych w mysl|
ustawy o ruchu drogowym.

3. Zawodnicy zobowigzani sg do pokonania trasy maratonu samodzielnie.

4. W przypadku awarii, wypadku lub innego zdarzenia losowego zawodnicy sg
zobowigzaniu udzieli¢ pomocy innym zawodnikom w takim przypadku.

5. Zawodnik zobowigzuje sie do niezasmiecania trasy zawodow.

6. Obowigzuje zakaz korzystania z innych srodkéw transportu niz rower podczas
pokonywania trasy zawodow.

7. Obowigzuje bezwzgledny zakaz korzystania z zorganizowanej pomocy o0soéb trzecich na
trasie.

8. Uczestnik, ktory podejmie decyzje o wycofaniu sie z zawoddw zobowigzany jest do
powiadomienia Sedziego Gtdwnego drogg telefoniczng lub sms-owa.

9. Uczestnik zobowigzany jest do zwrotu urzgdzenia GPS obstudze technicznej na mecie
wyscigu. W uzasadnionych przypadkach mozliwe jest odestania urzgdzenia GPS na
ponizszy adres po decyzji o wycofaniu sie z rywalizacji i opuszczeniu trasy przed metq.
10. Adres do odestania trackera: ..o

11. W przypadku uszkodzenia lub utraty nadajnika GPS uczestnik zostanie obcigzony
przez organizatora optatg w wysokosci 500 zt.

ZGODA NA WYKORZYSTANIE WIZERUNKU

1. Organizator maratonu, patroni, partnerzy i sponsorzy sg uprawnieni do wykorzystania
wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych poszczegodlnych uczestnikdw, biorgcych
udziat w maratonie, przy czym wizerunek i dane te bedg wykorzystywane w materiatach
promujgcych maraton i wydarzenia towarzyszgce maratonowi (prasa, radio, telewizja,
Internet, materiaty graficzne). Uczestnikom oprdcz nagréd nie przystugujg zadne dalsze
gratyfikacje, w szczegolnosci wynagrodzenie z tytutu wykorzystania wizerunku,
wypowiedzi i danych osobowych.

2. Uczestnicy maratonu wyrazajg zgode na przeniesienie autorskich praw majgtkowych do
wizerunku i wypowiedzi dla prasy, radia i telewizji utrwalonego poprzez dokumentacije
prasowg, fotograficzng i filmowg obejmujgce wszystkie pola eksploatacji wymienione w art.
50 Ustawy z 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (tekst jednolity Dz.
U. z 2000 r. nr 80 poz. 904 z pdzniejszymi zmianami) na organizatora.

3. Zawodnicy wyrazajg zgode na wykorzystanie i publikacje przez Stowarzyszenie
Mazowiecki Gravel oraz partnerow Stowarzyszenia zdje¢ i materiatow filmowych
wysytanych do mediow spotecznos$ciowych Stowarzyszenia (FB, Instagram) w ramach
relacji z wyscigu i konkursow.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Maraton odbedzie sie bez wzgledu na pogode.



2. Zawodnicy pokonujg trase samodzielnie. Obowigzuje catkowity zakaz korzystania z
zorganizowanej pomocy 0sob trzecich na trasie i w punktach kontrolnych.

3. Na catej trasie zawoddw obowigzuje zakaz korzystania z innych $rodkéw transportu niz
rower. Odstepstwo od tego zakazu powoduje dyskwalifikacje

4. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wycofania zawodnika z trasy w przypadku
stwierdzenia przez stuzbe medyczng niezdolnosci do kontynuowania dalszej jazdy lub
niestosowania sie do przepiséw regulaminu.

5. Zawodnicy mogg uzupetnia¢ napoje i zywnos¢ na punktach kontrolnych oraz w
napotkanych po drodze punktach handlowych.

6. Organizator zapewni dowo6z przepakéw w tym namiot, spiwor dla spedzenia nocy w
wytypowanych PK

6. Za stan techniczny roweru odpowiedzialnos¢ ponosi uczestnik maratonu.

7. Zawodnik, ktory nie stawi sie na STARCIE lub zrezygnuje ze startu w zawodach traci
prawo do zwrotu wpisowego oraz wszystkich Swiadczenh zwigzanych z optata startowa.

8. Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe podczas zawodow a takze
dojazdu na zawody oraz powrotu do domu.

9. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzgdzone przez uczestnika
maratonu osobom trzecim lub innym uczestnikom zawoddow.

10. Kazdy uczestnik zawodow bierze udziat na wlasng odpowiedzialnosé.

11. Uczestnik maratonu w wypetniajgc i podpisujgc karte zgtoszeniowa do zawodow
akceptuje warunki Regulaminu oraz wyraza zgode na wykorzystanie i przetwarzanie
swoich danych osobowych w bazie danych organizatora oraz dla celéw marketingowych
imprezy. Zezwala takze na zamieszczanie swojego wizerunku oraz imienia, nazwiska,
roku urodzenia oraz miejscowosci zamieszkania na stronie internetowej organizatora

( zgodnie z Ustawg z dn. 27.08.1997r. O Ochronie Danych Osobowych Dz. U. 2002 Nr
101 poz.926) oraz na otrzymywanie informacji drogg elektroniczna zgodnie z Ustawa z
dnia 18.07,2002 (Dz. U. 2002r. Nr144,poz. 1204).

12. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania maratonu w przypadku zadziatania
sity wyzszej lub innych okolicznosci niezaleznych od niego. W takim przypadku
organizator zobowigzuje sie do zwrotu catosci lub czesci optaty startowej (w zaleznosci od
kosztéw organizacyjnych poniesionych do momentu odwotania maratonu).

13. W przypadku odwotania maratonu z winy Organizatora, zobowigzuje sie on do zwrotu
catosci lub czesci optaty startowej (w zalezno$ci od kosztow organizacyjnych poniesionych
do momentu odwotania maratonu).

14. W przypadku odwotania ultramaratonu, Organizator moze zaoferowa¢ udziat w
ultramaratonie w innym terminie.

15. Kazdego uczestnika maratonu obowigzuje znajomosc¢ regulaminu zawodow.

16. Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego regulaminu.

Wszelkich dodatkowych informacji udziela Wtodzimierz Oberda, tel. 784826143 w
godzinach -18:00 — 21:00., biuro@pieknywschod.com.p lub wlodzimierzoberda@wp.pl



